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РЕЗЮМЕ
Отношения между врачом и пациентом явля­

ются одной из важных составляющих в лечении 
пациента. От умения врача, в общении с больным, 
зависит будет ли больной выполнять предложен­
ные рекомендации, врач позитивно может на­
строить на положительный исход. Здесь рассмо­
трены различные современные психологические 
аспекты этики и деонтологии. Основными аспек­
тами медицинской деонтологии являются врач 
и пациент, врач и общество, взаимоотношения 
между врачами, медицинским персоналом, врачеб­
ная тайна, врачебные ошибки, этическая оценка 
эксперимента. Целью нашей работы явился ана­
лиз опубликованных отечественных и зарубежных 
научных работ, посвящённых деонтологическим 
аспектам.
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Etika va deontologiyaning zamonaviy psixologik 
jihatlari

Sirojiddinova Z. M., Ganiyeva S. R. Tashkent davlat 
stomatologiya instituti О'zbekiston, Tashkent

Shifokor va bemor o'rtasidagi munosabatlar 
bemomi davolashda muhim tarkibiy qismlardan biri 
hisoblanadi. Bemoming tavsiya etilgan tavsiyalarini 
bajarishiga bog'liqmi yoki yo'qmi, shifokor ijobiy 
natijaga olib kelishi mumkin. Bu erda axloqiy va 
deontologiyaning turli xil zamonaviy psixologik 
jihatlari ко'rib chiqiladi. Tibbiy deontologiyaning 
asosiy jihatlari shifokor va bemor, shifokor vajamiyat, 
shifokorlar, tibbiy xodimlar o'rtasidagi munosabatlar, 
tibbiy sirlar, tibbiy xatolar, eksperimentning axloqiy 
baholari. Bizning ishimizdan maqsad deontologik 
jihatlarga bag'ishlangan nashr etilgan mahalliy va 
xorijiy ilmiy ishlami tahlil qilish edi.

Kalit so’zlar: psixologiya, deontologiya, o'zaro 
munosabatlarning tibbiy etikasi

Modern psychological aspects of ethics and 
deontology

Sirojiddinova Z. M., Ganieva R. S. Tashkent state 
dental Institute Uzbekistan, Tashkent

The relationship between doctor and patient 
is considered to be one of the most important 
components in patient care. Doctor's ability to 
communicate plays a crucial role , whether the patient 
will follow proposed recommendations, as doctors 

can positively tune in to a positive outcome. Varied 
details of modem psychological aspects of ethics 
and deontology are discussed here. Doctor and the 
patient, doctor and society, relationships between 
doctors, medical personnel, medical secrecy, medical 
errors and evaluation of the experiment are examined 
to be the main aspects of medical deontology. The 
main purpose of this work was to analyze published 
domestic and foreign scientific works devoted to 
deontology.

Keywords: psychology, deontology>, medical ethics 
of relationships

В новейшей истории человечество впервые 
столкнулось с распространением инфекции такого 
масштаба и её последствиями психологического 
характера. Кроме того, в поддержании социально­
го здоровья и развитии психологической поддерж­
ки общества, первостепенную роль играет под­
держание психо-эмоционального состояния, что 
позволяет пациентам справляться с психологиче­
скими последствиями пандемии и преодолевать 
их. Аспекты медицинской этики и деонтологии 
обеспечивают квалифицированную медицинскую 
помощь и психологическую поддержку пациента.

Материалы и методы: анализ отечественной 
и зарубежной литературы, обзор статистических 
данных по СOVID-19

Рассмотрены статьи отечественной и зарубеж­
ной литературы. В частности данные ВОЗ, в том 
числе по Узбекистану, российские публикации и 
статья Scientific American.

Медицинская этика возникла тысячелетия на­
зад, одновременно с началом врачевания. Во 
многих древнейших письменных источниках по 
медицине наряду с советами по сохранению здо­
ровья и лечения болезней излагаются требования 
этического характера, которым должен следовать 
врач, нравственное значение помощи больному и 
решения, которые должно принимать государство 
в отношении своих граждан, исходя из заботы об 
общественном здравоохранении. Наиболее из­
вестным документом является Клятва Гиппокра­
та (V в. до н.э.), оказавшая огромное влияние на 
все последующее развитие медицинской этики. 
Постепенно определились основные вопросы ме­
дицинской этики: врач и общество, отношение 
медицинских работников к здоровому и больному 
человеку: взаимоотношения с людьми, окружаю-
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щими больного; медицинская тайна; взаимоотно­
шения медицинских работников: этика обучения 
медицине и усовершенствование знаний; этика на­
учных исследований; внешний вид медицинских 
работников.

Принцип компетентности врача требует брать­
ся за решение только тех вопросов, по которым он 
профессионально осведомлен и для решения ко­
торых владеет практическими методами работы и 
наделен соответствующими правами.

Принцип беспристрастности врача не допускает 
предвзятого отношения кпациенту, формулирова­
ния выводов и осуществления действий психоло­
гического характера, противоречащих научным 
данным.

Принцип конфиденциальности деятельности 
врача означает, что материал, полученный врачом 
в процессе его работы с пациентом на основе до­
верительных отношений, не подлежит сознатель­
ному или случайному разглашению вне согласо­
ванных условий и должен быть представлен таким 
образом, чтобы он не мог скомпрометировать 
никого. Принцип выполняется в том случае, если 
соответствующими правилами регламентируется 

процесс обмена информацией психологического 
характера между пациентом и врачом.

Таким образом, анализ существенных аспек­
тов этико-деонтологических проблем в процессе 
профессионального оказания психологической 
помощи позволит эффективнее решать задачи мо­
рально-нравственной подготовки специалистов 
помогающих профессий.

Заключения и выводы:
Краткий обзор по анализу литературы показал, в 

создавшейся новой эпидемиологической ситуации 
в мире, под сильным воздействием стрессовых 
расстройств оказались не только пациенты и насе­
ление, но и сами медицинские работники. Меди­
цинские сотрудники были подвержены некоторым 
реактивным психическим состояниям, а именно 
синдрому эмоционального выгорания, острого 
стрессового расстройства и посттравматического 
стрессового расстройства. Все эти состояния были 
связаны со сложной эпидемиологической ситуа­
цией и высокими нагрузками психологическими и 
физическими.
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